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dl., 01 de febr.

Espirals amb salsa bolonyesa 

Filet de lluç al forn amb enciam, tomàquet i

pastanaga 

Pera 

dt., 02 de febr.

Puré de pastanaga 

Pollastre a la planxa amb xampinyons 

Plàtan 

dc., 03 de febr.

Amanida d’arròs blanc amb blat de moro,

pastanaga i pèsols 

Llom a la planxa amb enciam, tomàquet i

olives 

Iogurt natural 

dj., 04 de febr.

Sopa de caldo de pollastre amb galets 

Truita a la francesa amb patates fregides 

Taronja 

dv., 05 de febr.

Llenties estofades 

Tall de coll de porc amb salsa 

Poma 

dl., 08 de febr.

Macarrons amb salsa de tomàquet i

formatge ratllat 

Truita de pernil dolç amb enciam i blat de

de moro 

Mandarina 

dt., 09 de febr.

Minestra de verdures 

Salsitxes amb salsa de tomàquet 

Poma 

dc., 10 de febr.

Cigrons estofats 

Pollastre al forn amb enciam i tomàquet

cirerol 

Iogurt de macedònia 

dj., 11 de febr.

Arròs blanc amb salsa de tomàquet 

Peix al forn amb salsa de verdures 

Pera 

dv., 12 de febr.

Sopa de peix 

Hamburguesa de vedella amb verdures al

forn 

Plàtan 

dl., 15 de febr. dt., 16 de febr.

Espaguetis amb bacó i salsa de tomàquet 

Pit de pollastre amb enciam, tomàquet i blat

de moro 

Macedònia 

dc., 17 de febr.

Sopa de caldo de pollastre amb pistons 

Mandonguilles amb salsa i pèsols  

Taronja 

dj., 18 de febr.

Llenties estofades amb verdures 

Butifarra a la planxa amb enciam, tomàquet

i olives 

Iogurt de maduixa 

dv., 19 de febr.

Patates amb mongetes verdes bullides 

Mossets de rosada amb amanida de

tomàquet, formatge i orenga 

Poma 

dl., 22 de febr.

Tallarins amb salsa de tomàquet i formatge

ratllat 

Llom a la planxa amb xampinyons, enciam

i pastanaga 

Poma 

dt., 23 de febr.

Patates bullides amb coliflor 

Hamburguesa de vedella amb salsa de

tomàquet 

Mandarina 

dc., 24 de febr.

Estofat de mongetes blanques amb

verduretes 

Truita de tonyina amb enciam, tomàquet i

blat de moro 

Actimel de maduixa 

dj., 25 de febr.

Paella mixta 

Pit de pollastre arrebossat amb enciam i

pastanaga 

Pera 

dv., 26 de febr.

Sopa de caldo de pollastre amb fideus 

Bacallà al forn amb salsa verda i enciam,

pastanaga i olives 

Plàtan 

dl., 01 de març dt., 02 de març dc., 03 de març dj., 04 de març dv., 05 de març


